GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM ACOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT-FEDERAL N° 1037/2017
Rio de Janeiro, 08 de novembro de 2017.

Processo n° 0190014-69.2017.4.02.5167,
ajuizado,

representado por.

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacdes técnicas do 2°
Juizado Especial Federal de Sao Gongalo, da Sec¢édo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto
aos medicamentos Fenobarbital 150mg/dia, Acido Valproico 1500mg/dia e Nitrazepam
5mg (Sonebon ); ao Cloreto de Sédio 0,9% (Soro Fisiolégico), quanto aos insumos,
fraldas (tamanho M) da marca Confort® OU Blgfral Ienc;os umedecidos; algodéo e
guanto ao alimento leite em p6 da marca Ninho® ou |V|O|ICO (8 latas mensais).

| —RELATORIO

1. Para a elaboracdo deste Parecer Técnico foram considerados o0s
documentos médicos com identificacdo legivel do profissional emissor.

2. De acordo com documentos da Associacdo Brasileira de Assisténcia ao
Excepcional (ABRAE) (fls. 33 a 38 e 46), emitidos em 17 de outubro de 2017 e data n&o
especificada, pela médica , 0 Autor, com

9 anos de idade, cadeirante e dependente para as atividades diérias, apresenta
encefalopatia crénica ndo progressiva, por provavel sequela hipdxico isquémica causada
por sepse e parada cardiorrespiratéria no periodo neonatal. Exibe epilepsia com crises
iniciadas durante a internac&do. Necessita de terapia de reabilitacéo, realizando fisioterapia
motora com frequéncia semanal. Foi indicada frequéncia escolar em regime de inclusdo
social com auxilio de cuidadora. Citada as seguintes Classificacdes Internacionais de
Doencas (CID-10): G80 — paralisia cerebral e G40 — epilepsia. Desta forma foram
prescritos:

e Fenobarbital 100mg — % compr/manha e 01 compr/noite. Total: 150mg/dia;
e Acido Valproico 500mg — 01 comprimido de 08/08h;

e Acido Valproico 250mg/5mL — 15mL pela manhd, 10mL a tarde e 15mL a
noite;

e Nitrazepam 5mg (Sonebon®) — 01 compr/noite;

e Cloreto de Sodio 0,9% (Soro Fisiologico);

e Fraldas (tamanho M) — 14 pacotes/més, marca Confort® OU Bigfral®;
e Lenc¢o umedecido;

e Algodao;

e Leiteem po (Ninho® ou Molico®) — 8 latas ao més.
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Il — ANALISE
DA LEGISLACAQO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atengéo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Ac¢bes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS,
de 28 de setembro de 2017 e na Resolucdo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

4. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
dispbe, também, sobre as normas para o financiamento da assisténcia farmacéutica,
promovendo a sua organizagdo em trés componentes: Basico, Estratégico e Especializado.

5. A Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
considera, inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do dos Componentes Basico
e Especializado da Assisténcia Farmacéutica no &mbito do SUS.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona os
medicamentos disponiveis ho &mbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo
a Relagéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

7. A Deliberacdo CIB-RJ n° 2.661, de 26 de dezembro de 2013 dispbe sobre
as normas de financiamento e de execucdo do Componente Basico da Assisténcia
Farmacéutica (CBAF) no ambito do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 3°,
estabelece o Elenco Minimo Obrigatério de Medicamentos Essenciais do Componente
Bésico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro.

8. A Portaria n* 006 de 17 de setembro de 2009 da Secretaria Municipal de
Saude da Cidade de Sdo Gongalo dispbe sobre a relagdo dos medicamentos que fardo
parte da grade de medicamentos da rede de atencdo bdsica, os quais deverdo estar
disponiveis nas Unidades Bésicas de Saude, a saber, a REMUME — S&o Gongcalo.

9. Os medicamentos pleiteados Fenobarbital, Acido Valprdico e Nitrazepam
estdo sujeitos a controle especial segundo a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de
1998, atualizada pela RDC ANVISA n° 186, de 24 de outubro de 2017. Portanto, sua
dispensacao esta condicionada a apresentacdo de receituarios adequados, conforme os
regulamentos sanitarios pertinentes.

10. O conceito de seguranca alimentar, abordado na Lei Orgénica de
Seguranca Alimentar e Nutricional (Lei 11.346 de 15 de setembro de 2006), presente
também na Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (Portaria n°® 2.715, de 17 de
novembro de 2011), consiste na “realizacdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares
promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural,
econdmica e socialmente sustentaveis”.
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11. O Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) esta assegurado entre
os direitos sociais da Constituicdo Federal brasileira, com a aprovacdo da Emenda
Constitucional n® 64, de 2010. O direito a alimentacdo adequada consiste no direito humano
inerente a todas as pessoas de ter acesso regular, permanente e irrestrito, quer diretamente
ou por meio de aquisi¢des financeiras, a alimentos seguros e saudaveis, em quantidade e
gualidade adequadas e suficientes, correspondentes as tradi¢bes culturais do seu povo e
que garantam uma vida livre do medo, digna e plena nas dimensées fisica e mental,
individual e coletiva.

DA PATOLOGIA

1. A Paralisia Cerebral (PC), também denominada Encefalopatia Crbnica
N&o Progressiva da infancia, é consequéncia de leséo estatica ocorrida nos periodos pré,
peri ou pés-natal que afeta o sistema nervoso central em fase de maturagdo estrutural e
funcional. A disfuncdo é, predominantemente, sensorlo motora, envolvendo distarbios do
ténus muscular, postura e movimentacéo involuntaria'. Embora sua principal caracteristica
seja o déficit motor, frequentemente existe associagdo com um ou mais distarbios
decorrentes da lesdo neuroldgica, tais como convulsdes, déficit cognitivo, déficit auditivo,
alteragBes visuais, disturbios de linguagem e degluticdo, alteracbes nos sistema
cardiorrespiratério e gastrintestinal, dentre outras®. A desordem motora na paralisia cerebral
pode ser acompanhada por distlrbios sensoriais, perceptivos, cognitivos, de comunicacdo e
comportamental, por epilepsia e por problemas musculoesqueléticos secundarios. Esta
condicdo engloba um grupo heterogéneo quanto & etiologia, sinais clinicos e severidade de
comprometimentos. No que tange a etiologia, incluem-se os fatores pré-natais, perinatais e
poés-natais. Os sinais clinicos da paralisia cerebral envolvem as alteracBes de tbnus,
presenca de movimentos atipicos e a distribuicdo topogréfica do comprometimento. A PC
pode ser classificada por dois critérios: pelo tipo de disfungdo motora presente, ou seja, 0
quadro clinico resultante, que inclui os tipos extrapiramidal ou discinético (atetéide, coréico e
distbnico), ataxico, misto e espastico; e pela topografia dos prejuizos, ou seja, localizacdo
do corpo afetado, que inclui tetraplegia (ou quadriplegia), monoplegia, paraplegia ou diplegia
e hemiglegia3. No que se refere a distribuicdo da topografia da leséo, pode ser classificada
em tetraparesia (quando os quatro membros sdo acometidos simetricamente), diparesia (na
qual os membros superiores sdo menos acometidos que os inferiores) e hemiparesia
(comprometimento de um hemicorpo)®.

Y AMARAL, C. M. C. A.; CARVALHAES, J. T. A. Avaliagdo dos Sintomas de Disfuncéo Miccional em Criancas e
Adolescentes com Paralisia Cerebral. Acta Fisiatria, v. 12, n. 2, p. 48-53, 2005. Disponivel em:
<http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=1&ved=0CDMQFjAA&url=http%3A
%2F%2Fwww.actafisiatrica.org.brée2Faudiencia_pdf.asp%3Faid2%3D231%26nomeArquivo%3Dv12n2a02.pdf&ei=
R_RoU_KBCKywsATejlGgCw&usg=AFQjCNGuUWLtBrj2yoxRzR5lyralEqlhrwg&bvm=bv.66111022,d.cWc>.
Acesso em: 06 nov. 2017.

2 MORAIS, F.D. et al. Correlagao entre o perfil neurofuncional e as habilidades sensério-motoras de criangas com
paralisia cerebral. Revista brasileira de crescimento e desenvolvimento humano, S&do Paulo, v. 22, n. 2, 2012.
Disponivel em: <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S0104-12822012000200015&script=sci_arttext&ting=pt>.
Acesso em: 06 nov. 2017.

® LEITE, JMRS and PRADO, GF. Paralisia cerebral — aspectos fisioterapéuticos e clinicos. Neurociéncias.
2004;12:41-45. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2004/RN%2012%2001/Pages%20from%20RN%2012%2001-
7.pdf>. Acesso em: 06 nov. 2017.

* GOMES, C. O; GOLIN, M. O. Tratamento Fisioterapé&utico na Paralisia Cerebral. Tetraparesia Espastica, Segundo
Conceito Bobath. Rev. Neurocienc., Sdo Paulo, v. 21, n. 2, p.278-85, 2013. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2013/RN2102/relato%20de%20cas0%202102/757%20rc.pdf>.
Acesso em: 06 nov. 2017.
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2. A Epilepsia é uma doenca cerebral crénica causada por diversas etiologias
e caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas ndo provocadas. Esta condicdo tem
consequéncias neurobioldgicas, cognitivas, psicolégicas e sociais e prejudica diretamente a
qualidade de vida do individuo afetado®. As epilepsias podem ser classificadas de acordo
com a etiologia, idade de inicio das crises, topografia das descargas elétricas,
manifestagdes clinicas, achados eletroencefalogréaficos ou tipos de crises®.

DO PLEITO

1. O Fenobarbital é um medicamento barbitdrico utilizado como
anticonvulsivante, devido a sua capacidade de elevar o limiar de convulsdo. Também é
utilizado como sedativo. Age no sistema nervoso central, sendo utilizado para prevenir o
aparecimento de convulsdes em individuos com epilepsia ou crises convulsivas de outras

origens’.

2. O Acido Valproico possui uma atividade que parece estar relacionada com
0 aumento dos niveis do acido gama-aminobutirico (GABA) no cérebro. Esta indicado como
monoterapico ou adjuvante no tratamento de pacientes com crises parciais complexas que
ocorrem isoladamente ou em associacdo com outros tipos de crises. Esta indicado também
como monoterapia ou tratamento adjuvante no tratamento de auséncia simples e

complexa®.
3. O Nitrazepam (Sonebon) apresenta  propriedades  sedativas,

tranquilizantes, miorrelaxantes e antlconvulswantes E indicado para o tratamento da
insbnia, qualquer que seja sua etiologia®.

4, A solucdo aquosa de Cloreto de Sodio 0,9% (Soro Fisiolégico) contém o
cétion sddio e o anion cloreto, principais ions do fluido extracelular, que tém como fungéo
primaria o controle do balango eletrolitico, pressdo osmética e balanco &cido/base. As
solugdes de cloreto de sédio 0,9% sao indicadas, tanto para uso oral quanto parenteral no
tratamento ou profilaxia de deficiéncias dos ions sodio e/ou cloreto, na reposi¢do do fluido
em deS|dratagao e veiculo isotdnico ou diluente para administracdo parenteral de drogas
compativeis'®

5. Os lengos umedecidos removem as impurezas deixadas na pele pela
poluicdo, mantendo a agradavel sensacao de limpeza, hidratacéo e frescor de um banho,
porém de forma rpida e discreta. Sua embalagem é pratica e pode ser levada na bolsa,

® MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencdo Saude. Portaria SAS/MS n° 1319, de 25 de novembro de 2013
(Retificada em 27 de novembro de 2015). Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas Epilepsia. Disponivel em:
<http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/fevereiro/04/Epilepsia---PCDT-Formatado--.pdf>. Acesso em:
06 nov. 2017.

® LORENZATO, R.Z. et al. Epilepsia e gravidez: Evolucdo e Repercussdes. RBGO - v. 24, n° 8, 2002. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/pdf/rbgo/v24n8/a04v24n8.pdf>. Acesso em: 06 nov. 2017.

" Bula do medicamento Fenobarbital (Gardenal®) por Sanofi-Aventis Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacao=17245762017&pldAnexo=8886
669>. Acesso em: 06 nov. 2017.

8 Bula do medicamento Acido Valproico (Depakene®) por Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. Disponivel em:
<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacao=7537762017&pldAnexo=62092
70>. Acesso em: 06 nov. 2017.

°Bula do medicamento Nitrazepam (Sonebon®) por EMS Sigma Pharma Ltda Disponivel em:
<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacao=18782212016&pldAnexo=3565
656>. Acesso em: 06 nov. 2017.

1 Amaral, M. P. H.; et al. Avaliagdo da seguranca e eficacia de solugdes fisioldgicas dispensadas em farmacias e
drogarias. Rev. Bras. Farm., v.89, n.1, p.21-23, 2008. Disponivel em:
<http://www.rbfarma.org.br/files/pag_21a23_avaliacao_seguranca.pdf>. Acesso em: 06 nov. 2017.

NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA/SJ/SES 4



GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM ACOES DE SAUDE

possibilitando seu uso em diversos lugares e situa¢des da vida moderna Sua formulagao é
dermatologicamente testada e ndo contém alcool etilico na composicdo™

6. O algodéo hidrofilo é confeccionado com fibras 100% algodao, macio e
absorvente, é ideal para a higiene e anti-sepsia da pele, além de ser de a PIO uso no
ambiente hospitalar, além de proporcionar um melhor aproveitamento do produto™.

7. Sao considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os
artigos destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade
de absorver ou reter excre¢des e secregfes orgéanicas, tais como urina, fezes, leite materno
e as excrec¢des de natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo
os absorventes higiénicos de uso externo, as fraldas para bebés, as fraldas para adultos e
os absorventes de leite materno™®

8. De acordo com fabricante Nestlé™, o leite em p6 instantaneo Ninho® foi

substituido pelo Ninho® Forti®, que se trata de leite integral, fortificado com vitaminas (A, D
e C) e minerais (ferro e zmco), isento de gluten. Apresentacdo: lata de 400g e sachés de
800g e 1 kg.

9. Segundo Nestlé™, Leite Molico® é um leite desnatado, rico em calcio e
vitaminas A e D, que contribuem para a manutencao 6ssea. Isento de glaten. Apresentagéo
em po: lata de 280g e saché de 500g.

,15

Il — CONCLUSAO

1. Inicialmente, informa-se que os insumos fralda, lencos umedecidos e
algodéao estdo_indicados ao quadro clinico que acomete o Autor, encefalopatia crénica
nao progressiva e epilepsia (fl. 33). No entanto, tais insumos ndo_estdo padronizados
em nenhuma lista para dispensacdo através do SUS, no &mbito do Municipio de Séo
Gongalo e do Estado do Rio de Janeiro.

2. N&o hé contraindicacéo ou restricdo médica dos insumos pleiteados fralda,
lengcos umedecidos e algodao, salvo nos casos de hipersensibilidade a qualquer material
ou componente da formulacdo dos itens descritos.

3. Em relacédo a indicacdo dos medicamentos pleiteados, cabem as seguintes
consideracgoes:

e Cloreto de Sédio 0,9% (Soro Fisiologico), Nitrazepam 5mg (Sonebon®) e
Fenobarbital 100mg estdo indicados ao quadro clinico do Autor,
encefalopatia crénica ndo progressiva e epilepsia (fl. 33).

e Acido Valproico esta contraindicado em bula para menores de 10 anos
de idade®, e o Autor possui 9 anos (fl. 15). Diante de tal consideracao,

" GRUPO FW. Len¢o umedecido. Disponivel em: <https://www.lencoumedecido.com.br/produto/e01006/lencos-
umedecidos-feelclean-refrescantes-c-16-unid>. Acesso em: 06 nov. 2017.

2 Instituto S&o0 Paulo — Salde e Bem Estar. Descricdo de algodao hidréfilo. Disponivel em:
<http://www.algodaoapolo.com.br/produtos/visualizar/6/caixa-de-algodao-50g>. Acesso em: 06 nov. 2017.

¥ ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/wps/wcm/connect/f0131f004aee3b12b711bfa337abae9d/Portaria+n%C2%BA+1480+M
S+de+31+de+Dezembro+de+1990.pdf?MOD=AJPERES>. Acesso em: 06 nov. 2017.

* Neslté. NINHO Forti+ P6 Integral. Disponivel em:
<https://www.nestle.com.br/site/marcas/ninho/leites_em_po/ninho_integral.aspx>. Acesso em: 06 nov. 2017.

'® Nestlé. Leite Molico®. Disponivel em:
<https://www.nestle.com.br/site/marcas/molico/leites_em_po/total_calcio_po.aspx>. Acesso em: 06 nov. 2017.
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recomenda-se _que a médica assistente reavalie o uso de Acido
Valproico na terapéutica do Autor.

4. Quanto a disponibilizacdo dos itens pleiteados no ambito do SUS, informa-
se:

4.1 Fenobarbital 100mg (comprimido) Acido Valproico 500mg (comprimido),
e Cloreto de Sédio 0,9% (Soro Fisiolégico) 100mL, 250mL e 500mL
encontram-se padronizados pela Secretaria Municipal de Saude de Séo
Gongalo, no ambito da Atencdo Basica, conforme previsto na REMUME — S&o
Gongalo. Para obter informacdes acerca do acesso, a representante legal do
Autor deve comparecer a Unidade Basica de Saude mais proxima a sua
residéncia, munida de receituarios atualizados.

4.2 Nitrazepam 5mg (Sonebon®) e os insumos fralda, lenco umedecido e
algodé&o néo estdo padronizados em nenhuma lista oficial para dispensacgéo
através do SUS, no ambito do Municipio de S&o Gongalo e do Estado do Rio
de Janeiro.

5. Cabe destacar que estdo padronizados pela Secretaria Municipal de Salde
de S&o Gongalo, no ambito da Atencao Bésica, conforme previsto na REMUME — Sao
Gongalo, medicamentos de uso pediatrico que podem representar alternativas aos
medicamentos pleiteados, sendo eles:

5.1. Clonazepam 0,5mg e 2mg (comprimido) e 2,5mg/mL (solucdo oral) —
medicamento benzodiazepinico, mesma classe farmacolégica que o pleiteado,
ndo padronizado, Nitrazepam 5mg (Sonebon®), que também possui
propriedades anticonvulsivantes.

5.2. Fenobarbital 40mg/mL (solucdo oral) — alternativa farmacéutica ao pleito na
apresentacéo de uso adulto: Fenobarbital 100mg (comprimido).

6. Sugere-se _gue a médica assistente avalie a possibilidade do uso dos
medicamentos padronizados, descritos no item 5. Sendo autorizado, para obter informacdes
acerca do acesso, a representante legal do Autor deve proceder conforme descrito no item
4.1 desta Concluséao.

7. O medicamento pleiteado, ndo padronizado, Nitrazepam 5mg nédo foi
avaliado pela Comissdo Nacional de Incorporacéo de Tecnolocuas no SUS - CONITEC
para o tratamento do quadro clinico apresentado pelo Autor ™

8. No que tange as contraindicacbes dos medicamentos pleiteados, seguem
as informac6es descritas em bula:

8.1. Fenobarbital é contraindicado de forma absoluta para pacientes que
apresentem porfiria, hipersensibilidade conhecida aos barbitdricos, insuficiéncia
respiratéria severa, insuficiéncia hepatica e renal graves, ou estejam em uso de
saquinavir, daclatasvir, dasabuvir, paritaprevir, ombitasvir, ledispavir e
sofosbuvir; além disso, é contraindicado de forma relativa em caso de uso de
alcool, estrogenos e progestogénio utilizados como contraceptivos, e durante a
Iacta(;ao

8.2. Acido Valproico é contraindicado para menores de 10 anos, para pacientes
com hipersensibilidade conhecida ao &cido valproico ou aos demais

*Comisséo Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no SUS — CONITEC. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/>.
Acesso em: 06 nov. 2017.
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componentes da formula; doenca hepatica ou disfuncéo hepdtica significativa;
portadores da mutacdo na DNA polimerase mitocondrial gama (POLG; ou se€ja,
sindrome de Alpers-Huttenlocher) e criancas com menos de 2 anos com
suspeita de possuir desordem relacionada a POLG, em caso de distirbio do
ciclo de ureia (DCU) e em pacientes com porfiria®.

8.3. Nitrazepam é contraindicado para pacientes com insuficiéncia hepatica
grave, com hipersensibilidade a benzodiazepinicos ou a qualquer outro
componente da féormula; deve ser evitado em pacientes com glaucoma de
angulo agudo, miastenia gravis e dependente de outras drogas, inclusive o
alcool; ndo deve ser utilizado por pacientes com insuficiéncia respiratéria em
razdo do efeito depressor dos benzodiazepinicos, e por portadores de
hipotireoidismo que ndo estejam recebendo reposicdo do horménio tireoidiano,
especialmente em idosos. Alem disso, ndo deve ser utilizado por mulheres
gravidas sem orientacao médica’.

8.4. Cloreto de Sdédio 0,9% (Soro Fisioldgico), no caso de administracdo
intravenosa, é contraindicado para pacientes que apresentem hipernatremia,
retencéo hidrica e hipercloremia®’, no caso de uso toplco a contraindicacéo e a
hipersensibilidade aos componentes da formulagao

9. Acerca da prescricdo do alimento leite em pé da marca Ninho® Forti+ ou
Molico® (fl. 33), cabe informar que as marcas em questdo apresentam perfis nutricionais
diferentes. O leite Ninho® Forti+ trata-se de leite integral, fortificado com vitaminas (A, D e C)
e minerais (ferro e zinco)**, enquanto, o leite Molico® é definido como leite desnatado, rico
em célcio e vitaminas A e D*

10. Acrescenta-se que as recomendacdes feitas pelo Ministério da Saude™
para a alimentacao saudavel compreendem a ingestéo diéria de alimentos variados, dentre
0s quais trés porcdes de leite/derivados, os quais fornecem elementos necessarios ao
organismo humano, independente de haver ou n&o alguma condicdo patoldgica
associada.

11. A titulo de equdagao esclarece-se que para o atendimento da
recomendac¢do do Ministério da Saude®® supramencionada, sdo necessérias, portanto, em
média, 600mL de leite/dia, que equivalem a 19 litros/més, correspondendo:

11.1. Marca Molico®- 7 latas de 280 gramas ou 4 sachés de 500 gramas.

11.2. Marca Ninho® - 7 latas de 400 gramas ou 4 saché&s de 800 gramas ou 3
sachés de 1000 gramas.

12. Como a ingestdo de leite nao estéa relacionada ao tratamento do quadro
clinico que acomete o Autor, mas sim a uma alimentacdo saudavel, sugere-se
encaminhamento dessa demanda as Secretarias Estadual e Municipal de Assisténcia
Social, uma vez que o seu atendimento esta entre o escopo das mesmas.

7 Bula do medicamento Cloreto de Sédio 0,9% (solucéo fisiolégica) por Eurofarma Laboratérios S.A. Disponivel
em:
<http://www.anvisa.gov.br/datavisa/fila_bula/frmVisualizarBula.asp?pNuTransacao=5419082014&pldAnexo=21130
09>. Acesso em: 06 nov. 2017.

'8 Bula de soro fisiolégico disponivel em: <https:/consultaremedios.com.br/soro-fisiologico/bula> Acesso em: 06
nov. 2017.

' BRASIL. Ministério da Satde. Guia alimentar para a populagéo brasileira. Brasilia — DF, 201 p., 2008. Disponivel
em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira.pdf>. Acesso em: 06 nov.
2017.
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13. Ha disponivel no mercado brasileiro outros tipos de fralda e de leite em pé
(integral e desnatado) %ue podem ser utilizados com a mesma finalidade. Assim, cabe
esclarecer que Confort®, Bigfral®, Ninho® Forti+® e Molico® correspondem a marcas e,
segundo a Lei Federal n° 8666, de 21 de junho de 1993, a qual institui normas de licitacéo
e contratos da Administracdo Publica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia do
principio constitucional da isonomia e a selecionar a proposta mais vantajosa para a
Administracéo. Sendo assim, os processos licitatorios de compras sao feitos pela descri¢cao
do insumo, e ndo pela marca comercial, permitindo ampla concorréncia.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Sao Gongalo, da Sec¢éo Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA S. PEDREIRA JULIANA PEREIRA DE CASTRO JULIANA DA ROCHA MOREIRA

Enfermeira Farmacéutica Nutricionista
COREN/RJ 321.417 CRF-RJ 22.383 CRN- 09100593
RACHEL DE SOUSA AUGUSTO CISALPINA PIRES DE O LIMA
Farmacéutica Médica
CRF- RJ 8626 CRM-RJ 37210-7
Mat.: 5516-0
PRISCILA AZEVEDO MARCIA LUZIA TRINDADE
Enfermeira/SJ MARQUES
COREN/RJ: 261.162 Farmacéutica
ID. 5072070-8 CRF-RJ 13615
ID. 5.004.792-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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