GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM AGCOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT - FEDERAL N° 1083/2017
Rio de Janeiro, 22 de novembro de 2017.

Processo n° 0202863-24.2017.4.02.5151,
ajuizado por

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 1°
Juizado Especial Federal da Sec¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a vaga, a
internacdo e a cirurgia de enxerto dsseo e colocacdo de pritese total em quadril
esquerdo.

| — RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer Técnico foram utilizados os documentos
médicos mais recentes acostados ao processo.

2. Segundo documento médico do Instituto Nacional de Traumatologia e
Ortopedia (fl. 35), emitido em 28 de novembro de 2013 por

a Autora apresenta dor e incapacidade funcional em guadril esquerdo. Protese primaria em
1990 e revisdo em 2006, apresentando soltura do componente acetabular com falha
O6ssea importante. Diagnéstico de coxartrose e falha de revisdo de prétese total de
quadril esquerdo. Foi informado a época que ndo havia enxerto ésseo e componente
acetabular na referida instituicdo para resolucdo do caso.

3. De acordo com documento médico do Hospital Universitario Clementino
Fraga Filho (fl. 36), emitido em 21 de setembro de 2013 por

a Autora apresenta histéria de doencga displasica de quadril esquerdo, submetida a
artroplastia total de quadril esquerdo em 1990 e revisdo em 2006. Apresenta quadro de dor
e limitacdo de abducdo e flexdo do quadril. Ao exame radiolégico apresenta sinais de
soltura do parafuso do acetéabulo.

Il - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Saide no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atengdo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de ac¢des e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Agbes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Internacdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacao de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizacéo local, 0 acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

4. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atengcdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

5. A Deliberagéo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de
Atencdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.

DA PATOLOGIA

1. O principal mecanismo de faléncia das artroplastias totais do gquadril,
longo prazo, é a soltura asséptica dos componentes protéticos. A soltura é ocasmnada
por perda éssea periprotética, de etiologia ainda ndo completamente esclarecida, sendo
envolvidos diversos fatores, de natureza mecanica e biolégica'.

2. A artrose (osteoartrose, osteoartrite ou doenca articular degenerativa) pode
ser definida como um grupo heterogéneo de distlrbios que afetam a cartilagem articular
com consequentes alteracdes no osso subcondral de etiologias diversas. Pode ser primaria
ou secundéria a alteragbes metabdlicas, anatdmicas, traumas ou doencas inflamatérias
articulares. As manifestagfes clinicas caracterizam-se basicamente por dor articular
inicialmente relacionada a movimentacdo, evoluindo para dor também em repouso,
associada a quadro progressivo de perda de mobilidade articular, limitacdo funcional,
crepitacdes (estalidos ou travamento) e sinais inflamatérios leves. E comum a ocorréncia de

! DUARTE, G.M.H.; ALBERTI, L.R. Artroplastia total cimentada do quadril. Rev. Med. Res., Curitiba, v.15, n.1, 36-
49, jan./mar. 2013. Disponivel em: <http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/revista-do-medico-
residente/article/viewFile/329/319>. Acesso em: 17 nov. 2017.
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rigidez articular ap6s periodos de imobilidade da articulagéo, como_a rigidez matinal®.
quadril, pode ser chamada de coxoartrose ou malum coxae senilis’. E uma das afeccoes
mais incapacitantes do aparelho locomotor, pois 0 quadril € importante articulacédo de carga,
com grande amplitude de movimentos, e mesmo pequenas alteracdes podem levar a déficit
funcional significativo®.

DO PLEITO

1. A artroplastia de quadril é uma cirurgia indicada para o tratamento de
problemas na articulacdo coxofemoral, como fratura, artrose, artrite reumatoide e outros, em
pacientes com idade acima de 60 anos. A articulacdo pode ser substituida, total ou
parcialmente, por uma protese, para restabelecer sua fun¢éo, promovendo o movimento e o
alivio da dor. A implantacdo de proteses articulares tornou-se uma cirurgia amplamente
utilizada por cirurgides no mundo inteiro, proporcionando melhor qualidade de vida aos
pacientes que, anteriormente, estariam condenados ao leito®. As complicacges infecciosas e
ndo infecciosas podem causar a soltura da prétese do quadril. Neste estudo, a infeccao foi
identificada como a principal causa de reviséo C|rurg|ca1

Il — CONCLUSAO

1. As artroplastias do quadril representam um avanco nos procedimentos
operatérios da era moderna e, apds cinco décadas da primeira cirurgia de artroplastia total
do quadril, dados da literatura cientifica comprovam o sucesso entre 90 e 95% por 10 a 15
anos de uma operagéo que alivia a dor e corrige deformidades. A falha dos implantes pode
ocorrer por razdes mecanicas ou bioldgicas. A mecanica inclui o uso excessivo da protese,
seu deslocamento ou desalinhamento, o estresse fisico e a fratura éssea periprétese. Em
geral, na prética, qualquer dessas ocorréncias requer uma revisdo operatéria. A
complicagdo infecciosa ocasiona aproximadamente 1,5% de soltura da protese, entretanto,
a complicacéo ndo infecciosa € a principal causa de revisdo operatéria denominada soltura
asséptica da protese®.

2. No entanto, cumpre mencionar que os documentos médicos mais recentes
acostados ao processo, séo referentes ao ano de 2013, impossibilitando a inferéncia deste
Nucleo acerca a indicacdo do procedimento pleiteado, visto que o quadro clinico pode ter se
alterado. Dessa forma, sugere-se a emissao de novo laudo médico, contendo o quadro
clinico atual, bem como as necessidades do Autor.

2 ALMEIDA JR., C. S. et al. Reabilitagdo do aparelho osteoarticular. In: LIANZA, S. Medicina de reabilitagdo. 4. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. p. 209-220.

® HEBERT, S.; XAVIER, R. Ortopedia e traumatologia - principios e praticas. S&o Paulo: ARTMED, 2003.

* GIORDANO, M. et al. Doenca articular degenerativa do quadril: etiopatogenia e classificagdes. Arquivos de
Ortopedia e Traumatologia, Rio de Janeiro, v. 2, p. 7-12, jul. 2003. Disponivel em:
<http://sbotrj.com.br/aot/revista_aot_2.pdf>. Acesso em: 17 nov. 2017.

® ERCOLE, F. F.; CHIANCA, T. C. M. Infeccéo de sitio cirlirgico em pacientes submetidos a artroplastias de quadril.
Revista Latino-Americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v. 10, n. 2, p. 157-65, mar./abr. 2002. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rlae/v10n2/10509.pdf>. Acesso em: 17 nov. 2017.

® Scielo. GOVEIA, V. R. Et al. Perfil dos Pacientes Submetidos & Artroplastia do Quadril em Hospital de Ensino.
Revista Colegiada Brasileira de Cirurgia, 2015; 42(2): 106-110. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rcbc/v42n2/pt_0100-6991-rcbc-42-02-00106.pdf>. Acesso em: 17 nov. 2017.
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3. Acrescenta-se que, em folha 37, consta documento do Instituto Nacional de
Traumatologia e Ortopedia (INTO) emitido em 13 de julho de 2017, no qual foi informado
que a Autora encontra-se em “posicdo da fila: 176°; fila: quadril; subfila: revisdo ndo INTO
(sem enxerto 6sseo): aguardando chamado”.

4. Por fim, cabe esclarecer que o fornecimento de informagfes acerca de
vaga, internac&o, menor custo e_disponibilidade do insumo em estoque ndo constam no
escopo de atuacdo deste Nucleo.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal da Se¢édo Judiciaria do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LIDIANE DE FREITAS SARMENTO MONICA LEITE DE ARAUJO TEIXEIRA
Fisioterapeuta Médica
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Enfermeira/SJ
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ID.: 5072070-8
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