GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SUBSECRETARIA JURIDICA
NUCLEO DE ASSESSORIA TECNICA EM ACOES DE SAUDE

PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT - FEDERAL N° 1125/2017

Rio de Janeiro, 30 de novembro de 2017.

Processo n° 0214204-47.2017.4.02.5151,
ajuizado por

representado por

O presente parecer técnico visa atender a solicitacdo de informacdes do 14°
Juizado Especial Federal da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro quanto aos exames
ressonancia magnética da coluna lombo-sacra e do crénio com sedagéao.

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 16 e 18, encontra-se Laudo Para Solicitagdo/Autorizacéo
de Procedimento Ambulatorial de Alto Custo/Especial do Centro Municipal de Saude
Cesario de Mello, emitidos em 21 de junho de 2017, por

no qual informa que o Autor é portador de volumoso lipoma sacral. Realiza tratamento no
Instituto Fernandes Figueira, em estudo genético, uma vez que apresenta outras alteragdes.
Assim, foram solicitados os exames ressonancia magnética de cranio e da coluna
lombo-sacra. A seguinte Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) foi citada: D17.7
- Neoplasia lipomatosa benigna de outras localizagdes.

2. De acordo com documento médico do Instituto Fernandes Figueira — IFF (fl.
26), emitido em 10 de novembro de 2017, por

0 Autor apresenta estigma cutineo lombossacro e bexiga neurogénica. Foi solicitado o
exame ressonancia magnética da coluna lombo-sacra para investigacao e tratamento.

3. Segundo formuldrio da Defensoria Publica da Unido (fls. 21 a 25),
preenchido em 10 de novembro de 2017, pela médica supracitada, o Autor apresenta
bexiga neurogénica e lesdo lombossacra de estigma cutaneo relacionado a disrafismo
oculto. Necessita do exame ressonancia magnética da coluna lombo-sacra para
elucidacdo diagndstica. Consta ainda que ha risco de déficit motor em membros inferiores
caso nao realize o referido exame.
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Il - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Saide no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atencé@o e da gestdo nas Regifes de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
ao usuario o conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no &mbito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagéo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo
local, o0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizacao local, o acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DA PATOLOGIA

1. Os defeitos congénitos de fechamento de um ou mais arcos vertebrais que
podem estar associados com malformacdes da medula espinal, raizes de nervos, bandas
fibrosas congénitas, lipomas e cistos congénitos. Estas malformacfes variam de suave
(ex., espinha bifida oculta) a grave, incluindo raquisquise, onde ha insuficiéncia completa da
fus@o da medula espinal e do tubo neural resultando em exposicdo da medula espinal na
superf|C|e O disrafismo espinhal inclui todas as formas de espinha bifida. A forma aberta
€ chamada espinha bifida cistica e a forma fechada é a espinha bifida oculta®.

2. A Bexiga neurogénica é a disfungdo vesical secundaria a um
comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A complicacdo
mais comum da bexiga neurogénica € a infec¢ao urinaria e a mais grave € a deterioracao da
funcao renal. Essas complicagfes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento

! BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satde. Disrafismo espinhal. Disponivel em:
<http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=&term=disrafismo&tree_id=C10.500.680.800&term=disrafismo>. Acesso em: 28 nov.
2017.
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da presséo vesical para as vias urinérias superiores, favorecendo as mfecgoes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragéo renal®.

DO PLEITO

1. A Ressonéncia Magnética Nuclear (RMN) consiste na emissdo de um
sinal de radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e
reflete esse sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da
rotagdo dos nucleos de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o
paciente em um grande magneto, os &tomos dos tecidos séo realinhados de acordo com as
linhas de forca do campo magnético. Sob a excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses
atomos de hidrogénio sofrem um processo de rotagcdo. Ao ser desligada a fonte, o paciente
readquire sua magnetizacdo inicial, liberando um sinal (eco), captado por uma antena
especial e transmitido para um computador, que compdem, de acordo com a diferenca dos
tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A imagem na RMN varia segundo a
intensidade do sinal emitido por esses tecidos®.

2. Sedacdo consciente é a depressao da consciéncia induzida por droga
durante a qual o paciente responde propositadamente a comandos verbais, ou s6 ou
acompanhado por estimulagdo de luz tatil. Nenhuma intervencéo é exigida para manter uma
via aérea. No entanto, a sedacdo profunda, embora também consista na
depressao de consciéncia induzida por medicamento, o0s pacientes ndo podem ser
facilmente despertados, mas respondem propositadamente a repetidas estimulagbes
dolorosas. A capacidade para manter a funcdo respiratéria independente pode ser
prejudlcada

Il — CONCLUSAO

1. Inicialmente, cabe esclarecer que, embora a inicial (fl. 03) tenha sido
pleiteado 0s exames ressonancia magnética da coluna lombo-sacra e do cranio com
sedacdo, em documentos médicos (fls.16, 18 e 26), foram apenas solicitados os referidos
exames, sem referéncia a sedacdo. Desta forma, este Nlcleo considerou como pleito os
exames solicitados em documentos médicos acostados ao processo.

2. Informa-se que o0s exames ressonancia magnética da coluna lombo-
sacra e do cranio estdo indicados ao quadro clinico apresentado pelo Autor. Além disso,
estdo cobertos pelo  SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,

2 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criancas Portadoras de Bexiga Neurogénica:
representacdes sociais das necessidades das criangas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem,
Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-
11692003000600010&|ng en&nrm=iso&ting=pt>. Acesso em: 28 nov. 2017.

® HANCIAU, F. Métodos diagndsticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e
Traumatologia. Principios e Pratica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.
* Descritores em Ciéncia da Sade. Biblioteca Virtual em Satide. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/>. Acesso em: 28 nov. 2017.
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Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saide - SUS (SIGTAP), na
gual consta: ressonancia magnética de coluna lombo-sacra e ressonancia magnética de
cranio, sob o0s coédigos de procedimentos: 02.07.01.004-8 e 02.07.01.006-4,
respectivamente.

3. Destaca-se que o Autor esta sendo atendido pelo Centro Municipal de
Saude Cesario de Mello, unidade de saude pertencente ao SUS (fls. 16 e 18). Dessa forma,
cabe esclarecer que é responsabilidade da referida instituicdo realizar 0 encaminhamento
do Autor para uma unidade habilitada na realizacdo de diagndstico de imagem:
Ressonadncia Magnética, conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Saude
(ANEXO)”.

4, E importante salientar que no neonato / lactente (como é o caso do Autor), a
ressonancia magnética é o método de imagem mais especifico para a avaliacdo do canal
espinhal, possibilitando a confirmacéo diagndstica e um maior detalhamento do disrafismo®.

5. Dessa forma, cumpre ressaltar que a demora na realizacdo dos exames
pleiteados, podem acarretar em danos ao progndéstico em questdo, visto a necessidade
do referido método de imagem (ressondncia magnética) para manejo adequado da
patologia- disrafismo espinhal (fls. 21 a 25).

E o parecer.

Ao 14° Juizado Especial Federal da Secéo Judiciaria do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA ANDRE LUIZ CARVALHO NETTO
Enfermeira Médico
COREN 334171 CRM: 52.82240-0
Mat.: 5548-3

PRISCILA AZEVEDO
Enfermeira/SJ
COREN/RJ: 261.162
ID.: 5072070-8

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satide. Servigos especializados. Diagnéstico de imagem:
Ressonancia Magnética. Disponivel em:
<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=121&VListar=1&VEstado=33&VMun=330
455&VComp=00&VTerc=00&VServico=121&VClassificacao=004&VAmbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1
>. Acesso em: 30 nov. 2017.

® Rios, L.T.M. et al. Lipoma espinhal associado a seio dérmico congénito: relato de caso. Radiologia Brasileira,
2011 Jul/Ago;44(4):265—-267. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdfirb/v44nd/vA4ndals.pdf>. Acesso em: 30
nov. 2017.
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ANEXO

& Ministério da Sadide
CNESNet al de

z cione
Secretaria de Atengdo a Salude B g belecimentos de

) DATASUS : : Saude

Home | Institucional | | Servicos | | Relatérios | | Consultas

Indicadores - Servigos Especializados

Estado: RIO DE JANEIRO
Municipio: RIO DE JANEIRO
Tipo de Servigo:
Servigo Especializado: SERVICO DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM
Classificagao: RESSONANCIA MAGNETICA

Atendimento

Ambulatorial Hospitalar ———
sus ® nso sus sus W nso sus

Existem 10 registros na tabela - Mostrando pagina 1 de 1

Estabelecimento CNP] Mantenedora
HOSPITAL SAQ FRANCISCO NA PROVIDENCIA DE DEUS 53221255004995
2280132 |MS INC INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA 00394544021244
2272454 |MS INCA HOSPITAL DO CANCER I 00394544017150
2272462 |MS INCA HOSPITAL DO CANCER III 00394544017150
7002017 |MS INCA HOSPITAL DO CANCER IV CUIDADOS PALIATIVOS 00394544017150
MS INST NACIONAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA JAMIL HADDAD 00394544021263
SES RJ CENTRO ESTADUAL DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM 42498717000155
SES RJ INSTITUTOC ESTADUAL DO CEREBRO PAULC NIEMEYER 42498717000155
UER] HOSPITAL UNIV PEDRO ERNESTO 33540014001714 |33540014000157
UFRJ HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO 05247 3000116
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